
人，是獨立的個體，有自己獨特的思想、生活、文化、喜好，沒有對錯優劣之分。 

人與人之間的相處，難免會有矛盾、分歧，易地而處、將心比己，尋找合適的平

衡點。 

多考慮別人的處境，主動體諒別人的感受，懂得欣賞、減少批判，以正向心感染

他人。 

樂於尊重、敢於包容，肯將「我」擴展至「我們」，打破人與人的隔膜，共建友

愛和諧社會。 


