
人人都有其的美好時光，可以是坐在海灘喝一杯清涼的飲品，也可以是在遊樂園

與朋友遊玩，但我在創作這幅童的時候卻認為美好時光不一定需要擁有熱鬧有趣

的環境，有時在寧靜的環境下也可以是一種美好的時光，例如就像我，想到美好

時光我就浮現起這幅畫的畫面，坐在沙發上的女孩是我們自己，而在旁邊睡覺的

貓咪可以直接地指的是我們養的寵物，但也可以是我們的朋友、家人，抑或是我

們自己，窗口的銀河則是指我們腦中的想法、情緒。女孩和貓咪看起來是在睡覺，

但卻是在互相傳遞彼此的「銀河」，有些人喜歡接收「銀河」，也就是所謂的聆聽

者，有些人喜歡發送「銀河」，也就是所謂的傾訴者，而我則喜歡接收和發送兩

者並存，每當能做到這件事，便是我心中的美好時光。 


