
人人都有其的美好时光，可以是坐在海滩喝一杯清凉的饮品，也可以是在游乐园

与朋友游玩，但我在创作这幅童的时候却认为美好时光不一定需要拥有热闹有趣

的环境，有时在宁静的环境下也可以是一种美好的时光，例如就像我，想到美好

时光我就浮现起这幅画的画面，坐在沙发上的女孩是我们自己，而在旁边睡觉的

猫咪可以直接地指的是我们养的宠物，但也可以是我们的朋友、家人，抑或是我

们自己，窗口的银河则是指我们脑中的想法、情绪。女孩和猫咪看起来是在睡觉，

但却是在互相传递彼此的「银河」，有些人喜欢接收「银河」，也就是所谓的聆听

者，有些人喜欢发送「银河」，也就是所谓的倾诉者，而我则喜欢接收和发送两

者并存，每当能做到这件事，便是我心中的美好时光。 


