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世上無難事，只怕有心人 

  在我們的生活中，我們會遇到許多不同的困難，無

論是學校、工作、家庭和人際關係等。有些人成功地克服

了他們面臨的困難，但是，有些人卻完全放棄。根據我的

信念，如果我們遇到困難，我們必須表現出決心，採取積

極的行動去解決。 

  文森特‧梵高為例，他創作的二千一百幅畫作中只

有一幅能售出。雖然他的畫作沒有得到其他人的認同，

一生貧困，但這並沒有阻止他畫自己喜歡的畫。 

  梵高在生時花了十年時間來畫畫，困難重重。儘管

沒有得到任何金錢資助或外界讚譽，他在藝術方面的執

著和奉獻精神也是值得讚揚的。在他去世後，他的畫引

起世界各地的注意，並在藝術史上得到廣泛認可。雖然

梵高遇到很多障礙，但還是取得了巨大的成就，因為他

從不輕易放棄。 

  其實我也曾遇到很多困難。小時候，我不是一個天

賦優異的學生，我曾經不喜歡學習，根本不明白老師上

課教的內容，老師以為我懶惰，還責怪我。當爸媽看到我

的成績表時，他們也對我感到失望，當時我感到十分沮

喪。 

  直至我小學六年級的時候，我決定要加倍努力學習，

以考入我想升讀的中學為目標，也希望讓我父母為我感

到驕傲。我每天非常努力温習，連空餘時間也用來學習，
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最後，當我和媽媽在家長日取成績表時，班主任説我的

成績進步了很多，而且還是全級首十名，我的努力得到

了回報，所以我感到很開心。 

  另一件讓我明白到「世上無難事，只怕有心人」這道

理的事就是我努力克服畏高的心理恐懼。從小到大，當

我站在高層建築上時，我通常感到害怕，我會覺得如果

我不能平衡自己，我可能會跌倒；我也常常做噩夢，夢見

自己從一幢很高的建築物上摔下來，令身體嚴重受傷，

這真的使我感到非常害怕。 

  升上中學，學校舉辦攀石活動，每一年同學都要攀

上五層樓的高牆，當我向上攀時，我的腿在不停顫抖，心

臟急速跳動，手不斷冒汗，那時我真的想放棄。但是，我

的同學和老師鼓勵我繼續前進。他們的歡呼感動了我，

令我不想放棄，最後我成功登頂。 

  基於這些經驗，我相信，無論遇到多大的困難和障

礙，只要你全心全意地克服，就可以成功。 

  中華基督教會桂華山中學 
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